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                       －１月２３日－ 
 

「家系図は大当たりの宝くじ」 
百万石ロータリークラブ 谷   伊津子 氏 

 皆さんは家系図というものをお持ちでしょうか？もしお持ちでないなら一

度作られてみてはいかがでしょうか。実際に家系図を作るというのは割と簡

単で、自分の戸籍を役所に問い合わせることにより７から８代前ぐらいまで

は簡単にたどることが出来ます。 
 なぜ私がこの家系図というものにこだわるようになったかというと、中国

気功の考えの中に、「先天の気・後天の気」という考え方があるからです。 
 「先天の気」とは人が生まれつき与えられている気の塊のようなものと考えられており、その

質と量は人によって定まっているとされ、使い果たせば寿命が尽きると考え、先天の気をなるべ

く消費しないように、体の周りの気を取り入れて利用するのが長生きの秘訣と言われています。 
 この「先天の気」は先祖代々積み重ねられてきたものであり、家系図の中で先祖の死亡・婚姻

等の記録をたどることにより、自分の今にいたる気の形成がどういうふうに成されたかというこ

とが理解出来ると思います。 
 私が今日のテーマを「家系図は大当たりの宝くじ」としましたのは、この先祖

代々積み重ねられてきたものの発端が、実は、１回の射精により放出された１億

から４億個の精子の中のたった１個と卵子の結びつきに始まるものだからです。

まさに宝くじに等しい確率の結果ではないでしょうか。この幸運に感謝すると共

に、どうか今一度ご先祖様への思いを深めるために家系図づくりに取り組んでみ

て下さい。 
 それと共に、たとえ備わったものが弱い「先天の気」であった場合でも、それを

助け、運命を力強い方向に好転させることは「後天の気」を養うことで可能です。

その為には気功が非常に有効な手段となります。気功に関するお話しは又の機会と

しますが、皆さんには気功の良さをご理解頂き実践されることをお勧め致します。 
 つたない話でしたがご静聴有難うございます。 （報告 鈴野） 
 シャンソン歌手でもある谷さんは最後に「この道」を歌ってくださいました。 
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                       －１月３０日－ 

「ふるさとを思う」 
ピアニスト 米 谷 昌 美 氏 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 コンサートではとかく技巧的で華やかな曲が注目されますが、海外から日

本を見たときに、日本人であることを忘れず、四季折々の景色や風情を大事

にしたいと思うようになりました。今日は春夏秋冬に合わせて日本の懐かし

い曲を弾かせて頂きます。皆さんにとってご存じの曲ばかりだと思いますの

で、小さかった頃を思い出して頂ければ幸いです。先ず春の歌からお聴き下

さい。幻想曲「さくらさくら」は平井康三郎の作曲で、海外でも大変有名で

すが、日本らしい雅な曲です。「からたちの花」は今日は山田耕筰の編曲で弾

きます。 
 
（演奏：どじょっこ ふなっこ、春の小川、さくらさくら、おぼろ月夜、からたちの花） 
 
 次は夏の歌です。「夏の思い出」では尾瀬が出てきますが、作曲家の中田喜直さんは尾瀬を一度

も訪れたことがなく、想像で書かれたそうです。とても柔らかく優しい曲です。秋に入るとあち

こちでお祭がみられますね。「村祭」では和太鼓の感じを表現します。 
 
（演奏：夏は来ぬ、夏の思い出、村祭、小さい秋見つけた、赤とんぼ） 
 
 私の大変尊敬する三善晃先生は「赤とんぼ」の曲を色々と編曲されています。この歌の最後に

「止まっているよ竿の先」という歌詞がありますが、止まっているとんぼこそが自分の姿だと言っ

ておられます。とても意味深い言葉だと思いながらお聞きしました。 
 いよいよ冬が迫ってまいります。「冬の夜」という曲がありますが、

前奏としてヴィヴァルディの四季の「冬」をイントロに使って曲に入っ

ていきます。最後が「ふるさと」になります。 
 
（演奏：イントロヴィヴァルディ四季から冬 ～ 冬の夜、ふるさと） 
 
 ご唱和頂きありがとうございました。 
 
 
 
 

【プロフィール】 
 武蔵野音楽大学音楽学部器楽学科ピアノ専攻を卒業後、故中村外次、故ヤン・ホラーク、

ミヒャエル・クリストの各氏に師事。リサイタルやオーケストラ・アンサンブル金沢との

共演を始め国内外でアンサンブルピアニストとして活躍。近年はクラシック音楽の普及に

尽力、子どもから大人までを対象に音楽と映像とお話でクラシックを楽しむ「物語りコン

サート」を開催。「グレンツェンアンサンブルの会」を主宰し、昨年６月には東日本大震災

復興支援チャリティーコンサートを開催。金城短期大学部の非常勤講師。 

１月度 皆出席表彰 

 
 １月度の皆出席表彰が１月３０日(月)の例会であり、次の４名の会員が表

彰されました。植村章英会員(２２年)、小山 信会員(２２年)、平 一彦会

員(２２年)、柚木十一会員(１１年)の皆さんです。おめでとうございます。

千里の道も一歩から。 
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 『れおん』 

新木 知彦 君 
（２００７年４月入会） 

 先日、県外の大学に通っている長女から電話がありました。私が「今度ロータリーでペンリ

レーがあるから、いったい何を書けばいいかなぁ」と何気なく聞いたら、簡単に「れおんの事

を書きまっし」と答えたのでした。 
 れおんは、小型犬のトイプードルの名前で、我が家に来たのは今から３年前の１２月でした。

飼うことになったいきさつは当クラブでちょっと有名な私の奥様が突然「犬を飼いたいな」と

の一言でありました。（子離れができない寂しさからか） 
 あれからあっという間に３年が経ち、ペットとはいえ３年も一緒にいると同じ家族の一員、

我が家の末っ子であります。 
 トイプードルという犬種の性格は利口で活発、活動的だそうです。最も知能の高い犬と言われ、

甘えん坊で神経質な一面もあります。また気の強さは毛色の順に、レッド（アプリコット）、黒（グ

レー）、白とする説があります。ちなみにうちのれおんは黒であります。見た目のかわいらしさ、

ゴージャスさや訓練性能の高さから、サーカスなどにも出演したりするのを見かけますね。 
 れおんが家に来てから、家庭内はれおんが中心になってきました。家での挨拶は、みんなが、

まず最初にれおんにします。「れおん、おはよう！」みんなが家に帰ってくると「れおん、た

だいま！」私へのあいさつは？番目、父親の威厳がますます霞んでいきます。 
 れおんに、語りかけても返事をしないのに、家族みんなが一生懸命語

りかけて、勝手に自問自答？しています。 
 具合が悪くなると、さあ大変！夜中に動物病院へ行ったことも２回あ

りました。 
 散歩に出ると、見知らぬ人が可愛い犬ですねと、声をかけてくれます。 
 子はかすがいと言いますけれど、ペットもかすがいですかね？ 
 そんな、れおんに癒されている新木家でありました。 
 （㈱新木商店） 
 

次回は明日の香林坊ＲＣを担う不動産業界のご意見番、木村宗久さんです。

第４回家庭集会 
 

 １月１８日（水）に第４回家庭集会が開催されました。場所

は昨年同様、金沢の名店「焼肉 崔清」（片町）。このお店で１

次会の会費が３，０００円ということもあり、２０名限定の中、

多くのロータリアンが参加しました。 
 梅村会長の挨拶・乾杯の発声で宴が始まり、とろけるような

おいしいお肉と料理に舌鼓を打ちました。家庭集会では普段な

かなか話ができない方々とゆっくりと話をすることができ、ま

た、名店の料理をリーズナブルな価格で食べることができると

いうことで改めて有意義な会だと感じました。 
 最後に都築会長エレクトの締めの挨拶により梅村年度の第４

回家庭集会が終了しました。 （報告 岡崎） 

長女といっしょに



 
  

４ 

 

 24 年 1月 23 日（月）雪 

 18：30～19：30 

◇ソング 君が代、奉仕の理想 

◇出 席 ４９名 欠席４１名 

◇前回修正出席率 １００％ 

◇ビジター（金沢みなと）鳥毛ミチ君 

     （金沢百万石）谷伊津子君（ゲスト） 

◇幹事報告 

 ①例会終了後、定例理事会を開催します。 

 ②後期請求書を配布しました。２月２０日（月）

までにお振込み下さいますようお願いします。 

 ③１月・２月誕生日の方にクラブ奉仕券、結婚記

念日の方にフラワーギフト券を配布しました。

お手元にクラブ奉仕券をお持ちでまだご使用

になってない方は、お早目にご使用下さい。 

 ④次週１月３０日（月）はスーパーマンデーです。 

 ⑤１２月２３日（金）チャリティコンサート歳末

助け合い募金で１００，１８４円集まり石川県

共同募金会へ寄付しました。 

◇ニコニコＢＯＸ 

金沢百万石ＲＣ谷様 卓話お礼ニコニコへ。 

梅村君 長女の結婚が決まり、今日台湾から来日の

ご両親と食事会になりました。出席できず申し訳

ありません。 

中川君 新年の初例会に美人で才媛の谷さんをお

迎えしたことに感謝して。 

松原君 谷さん、今日は幅広いお話又歌あり、あり

がとうございました。 

柚木君 明けましておめでとう本年もニコニコと

過ごしたいものです。 

古田君 八田さん、ごちそうさまでした。クリスマ

スで頂いた「崔清」の券で焼き肉を頂きました。 

小林明雄君 ①昨年１２月中、下旬１１日間アフリ

カのタンザニア、ケニアに行ってきました。危険

な所も行きましたが無事帰ってきました。②エル

ビルウエストＢ１（地下１階）にて生カラオケで

飲食できるＪＵＫＥ ＢＡＮＤ ＳＴＡＧＥ

（ジュークバンドステージ）を１月２５日オープ

ンします。ぜひご利用下さい。 

◇ロータリー財団ＢＯＸ 

梅村君 今年初めての家庭集会、楽しく美味しく頂

きました。ありがとうございました。 

八田君 谷伊津子さま、本日の卓話ありがとうござ

います。 

新木君 １月１２日ジェシカが帰国の途に就きま

した。お世話頂きました皆様、ホームステイ受け

入れをされた梅村会長、橋浦さんどうもありがと

うございました。 

◇ロータリー米山ＢＯＸ 

梅村君 谷伊津子様の卓話に感謝して。 

◇卓 話 「家系図は『大当たりの宝くじ』」 

谷伊津子ミュージックスタジオ・気功塾主宰 

 谷 伊津子さん 

 

24 年 1 月 30 日（月）雪 

 18：30～19：30 

◇ソング 手に手つないで 

◇出 席 ５２名 欠席３８名 

◇前回修正出席率 ６９．７７％ 

◇ビジター（金沢南）松本 要君 

     （金沢みなと）米森昭夫君 

◇幹事報告 

 ①例会終了後、新会員説明会を開催します。 

 ②次週は２４周年記念例会です。 

◇ニコニコＢＯＸ 

梅村君 米谷昌美様の卓話に感謝して。 

八田君 米谷昌美様、本日は素晴らしい演奏ありが

とうございました。 

松原君 Ｍｒ．Ｎｉｃｋより年賀の挨拶があり。

ロータリーの皆様によろしくとのこと。Ｈａｐｐ

ｙ ｎｅｗ ｙｅａｒ に「しんねんおめでと

う」の平仮名ふり、はて、なぜ？ 

植村君 皆出席表彰ありがとうございます。 

大樋君 今日、私の父が石川県名誉県民となりまし

た。８４才で現役です。元気でいられることに感

謝したいと思います。 

木村宗久君 誕生日のお祝い頂きました。５０回目

の誕生日２月２４日は初めて一人で過ごすこと

になりそうです。寂しいかも！？ 

赤坂君 誕生日のお祝いを頂きましてありがとう

ございました。２月１日生まれで香林坊ＲＣの創

立記念日と同じです。何だかちょこっとうれしい

気持ちです。 

堀江君 １月の誕生日のお祝いありがとうござい

ました。それと今月は初孫ができました。早く大

きくなってオヤジギャグを鍛えたいです。 

村本君 結婚記念日と誕生日のお祝いを頂きまし

た。今年は本厄なので穏やかに過ごせればと思っ

ております。ありがとうございました。 

山田雄一君 誕生日祝いありがとうございます。２

月４日で早４５才になります。より一層頑張って

いきます。 

◇ロータリー財団ＢＯＸ 

山田哲郎君 ①誕生日を祝って頂いて。②先日会社

の旅行でシンガポールへ行ってきました。 

  マリーナベイサンズホテルに３泊し、ゴルフ２

プレーしてきました。 

◇ロータリー米山ＢＯＸ 

木村宗久君 眼瞼下垂の手術後２週間経ちました。

パッチリ二重まぶたになったかな！？ 

◇卓 話 「ふるさとを思う」 

ピアニスト 米谷 昌美さん 

第1060回例会

第1061回例会


